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El-stimulation af akupunkturpunkterne 
 
Ved nogle behandlinger kan man med fordel anvende el-stimulation. 
El-stimulation bruges ofte ved sportsskader, gamle skader hvor smerten ikke 
forsvinder, muskelspændinger, ryg og knæsmerter.  
Små krokodillenæb sættes på skaftet af de nåle der sidder i de punkter man 
ønsker at påvirke/stimulere, man tilfører derefter en lavfrekvent strøm. 
Patienten mærker strømmen som en svag snurrende fornemmelse i punktet. 
Der er ikke smerter forbundet med denne form for behandling.  


